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 Пояснительная записка 

 

1. Общие сведения 

 

Вид практики: учебная  

Тип практики: ознакомительная практика 

Способ организации практики: стационарная  

Форма проведения: практическая подготовка 

 

Объем практики _6_ з.е. 

Продолжительность практики _4_недель(и) в соответствии с утвержденным календарным 

учебным графиком. 

 

 2. Результаты обучения по практике, соотнесенные с индикаторами достижения 

компетенций, установленными  образовательной программой 

 

Компетенции 

Индикаторы 

достижения 

компетенций1 

Результаты обучения 

по практике 

УК-1 

Способен осуществлять поиск, 

критический анализ и синтез 

информации, применять 

системный подход для решения 

поставленных задач 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

УК-6 

Способен управлять своим 

временем, выстраивать и 

реализовывать траекторию 

саморазвития на основе 

принципов образования в 

течение всей жизни 

1.1. Анализирует задачу, выделяя ее 

базовые составляющие. Осуществляет 

декомпозицию задачи. 

Определяет, интерпретирует и ранжирует 

информацию, требуемую для решения 

поставленной задачи. 

1.2. Находит и критически анализирует 

информацию, необходимую для решения 

поставленной задачи. 

1.3. Рассматривает различные варианты 

решения задачи, оценивая их достоинства 

и недостатки. 

1.4. Грамотно, логично, аргументированно 

формирует собственные суждения и 

оценки. 

Отличает факты от мнений, 

интерпретаций, оценок и т.д. в 

рассуждениях других участников 

деятельности. 

1.5. Определяет и оценивает практические 

последствия возможных решений задачи. 

 

 

УК-6.1. Оценивает личностные ресурсы по 

достижению целей саморазвития и 

управления своим временем на основе 

принципов образования в течение всей 

жизни. 

УК-6.2. Критически оценивает 

эффективность использования времени и 

других ресурсов при реализации 

траектории саморазвития. 

Знать: методику 

преподавания 

иностранных языков, её 

теоретических аспектов, а 

также современных 

технологий; осуществлять 

текущее планирование, 

 

Уметь: формулировать 

цель и задачи урока, 

отбирать языковой 

материал. 

 

Владеть: английским 

языком на 

профессиональном 

уровне, методами и 

приёмами обучения ИЯ. 

ОПК-1 

Способен осуществлять 

ОПК-1.1. Понимает и объясняет сущность 

приоритетных направлений развития 

                                                           
1 Указываются  индикаторы достижения компетенций, закрепленные за  данным типом практики 



профессиональную деятельность 

в соответствии с нормативными 

правовыми актами в сфере 

образования и нормами 

профессиональной этики 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ОПК-7 
Способен взаимодействовать с 

участниками образовательных 

отношений в рамках реализации 

образовательных программ 

образовательной системы Российской 

Федерации, законов и иных нормативно-

правовых актов, регламентирующих 

образовательную деятельность в 

Российской Федерации, нормативных 

документов по вопросам обучения и 

воспитания детей и молодежи, 

федеральных государственных 

образовательных стандартов дошкольного, 

начального общего, основного общего, 

среднего общего, среднего 

профессионального образования, 

профессионального обучения, 

законодательства о правах ребенка, 

трудового законодательства. 

ОПК-1.2. Применяет в своей деятельности 

основные нормативно-правовые акты в 

сфере образования и нормы 

профессиональной этики, обеспечивает 

конфиденциальность сведений о субъектах 

образовательных отношений, полученных 

в процессе профессиональной 

деятельности. 

 

ОПК-7.1. Взаимодействует с родителями 

(законными представителями) 

обучающихся с учетом требований 

нормативно-правовых актов в сфере 

образования и индивидуальной ситуации 

обучения, воспитания, развития 

обучающегося. 

ОПК-7.2. Взаимодействует со 

специалистами в рамках психолого-

медико-педагогического консилиума. 

ОПК-7.3. Взаимодействует с 

представителями организаций образования, 

социальной и духовной сферы, СМИ, 

бизнес-сообществ и др. 

ПК-1 

Способен осваивать и 

использовать теоретические 

знания и практические умения и 

навыки в предметной области 

при решении профессиональных 

задач 

 

 

 

 

 

ПК-2 
Способен осуществлять 

целенаправленную 

воспитательную деятельность 

 

 

 

 

 

 

ПК-1.1. Знает структуру, состав и 

дидактические единицы предметной 

области (преподаваемого предмета). 

ПК-1.2. Умеет осуществлять отбор 

учебного содержания для его реализации в 

различных формах обучения в 

соответствии с требованиями ФГОС ОО. 

ПК-1.3. Демонстрирует умение 

разрабатывать различные формы учебных 

занятий, применять методы, приемы и 

технологии обучения, в том числе 

информационные. 

 

ПК-2.1. Демонстрирует умение постановки 

воспитательных целей, проектирования 

воспитательной деятельности и методов ее 

реализации в соответствии с требованиями 

ФГОС ОО и спецификой учебного 

предмета. 

ПК-2.2. Демонстрирует способы 

организации и оценки различных видов 

внеурочной деятельности ребенка 

(учебной, игровой, трудовой, спортивной, 

художественной и т.д.), методы и формы 

организации коллективных творческих дел, 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

ПК-5 
Способен использовать 

современные методы и 

технологии обучения лиц с 

ограниченными возможностями 

здоровья 

 

 

 

 

 

 

 

ПК-6 
Способен к обеспечению охраны 

жизни и здоровья обучающихся 

в учебно-воспитательном 

процессе и внеурочной 

деятельности 

экскурсий, походов, экспедиций и других 

мероприятий (по выбору). 

ПК-2.3. Выбирает и демонстрирует 

способы оказания консультативной 

помощи родителям (законным 

представителям) обучающихся по 

вопросам воспитания, в том числе 

родителям детей с особыми 

образовательными потребностями. 

 

 

ПК-5.1. Знает специальные методики и 

современные технологии психолого-

педагогического сопровождения 

обучающихся с ограниченными 

возможностями здоровья. 

ПК-5.2. Выбирает способы оказания 

консультативной помощи родителям 

(законным представителям) обучающихся с 

особыми образовательными потребностями 

по вопросам воспитания и обучения детей. 

 

 

ПК-6.1. Применяет меры профилактики 

детского травматизма и использует 

здоровьесберегающие технологии в 

учебном процессе. 

ПК-6.2. Оказывает первую доврачебную 

помощь обучающимся. 

 

 

4.  Содержание практики 

 

№ 

п/п 

Этапы практики 

 
Содержание этапа практики. 

Виды работ на практике 

 
1 2 3 

1 Подготовительный Организационное собрание.  

Вводный инструктаж по правилам охраны труда, по технике 

безопасности, по правилам противопожарной безопасности, по 

санитарно-эпидемиологическим правилам и гигиеническим нормативам. 

Получение индивидуального задания на практику. 

2 Основной Знакомство с профильной организацией, ее структурой и составом 

управления, режимом работы, с рабочим местом и должностными 

обязанностями, правилами внутреннего трудового распорядка. 

Выполнение производственных заданий. 

Выполнение индивидуального задания на практику. 

Другие виды работ в соответствии с поставленными целями и задачами 

практики. 
3 Заключительный Подведение итогов практики. 

Подготовка отчетной документации по практике. 

Подготовка презентации результатов практики. 

Защита отчета по практике. 

Промежуточная аттестация. 

 

4.  Формы отчетности по практике 

Обязательной формой является отчет по практике, включающий индивидуальное 

задание и рабочий график (план) проведения практики. 



Иные отчётные материалы определяются локальными нормативными актами о 

практике обучающихся ФГАОУ ВО «МАУ». 

 

5. Перечень учебно-методического обеспечения практики 

- форма отчета по практике, включающего индивидуальное задание и рабочий график 

(план) проведения практики, представлена в электронном курсе в ЭИОС МАУ; 

- технологическая карта текущего контроля и промежуточной аттестации по практике 

представлены в электронном курсе в ЭИОС МАУ. 

 

6.  Фонд оценочных средств по практике 

Является компонентом образовательной программы, разработан в форме отдельного 

документа, представлен на  официальном сайте МАУ в разделе «Информация по 

образовательным программам, в том числе адаптированным». ФОС включает в себя:  
- перечень компетенций и индикаторов их достижения, формируемые при 

прохождении практики; 

- перечень оценочных средств текущего контроля и промежуточной аттестации;  

- критерии оценки. 

 

7.  Перечень основной и дополнительной учебной литературы (печатные издания, 

электронные учебные издания и (или) ресурсы электронно-библиотечных систем) 

Основная литература: 

1. Соловова, Е. Н. Методика обучения иностранным языкам. Базовый курс лекций : 

пособие для студ. пед. вузов и учителей / Е. Н. Соловова. - Изд. 3-е. - М. : Просвещение, 

2005. - 239 с. - (Учебное пособие для вузов). - ISBN 5-09-013891-5 : 57-95. 

Дополнительная литература: 

2. Соловова, Е. Н. Методика обучения иностранным языкам. Продвинутый курс : 

пособие для студ. пед. вузов и учителей / Е. Н. Соловова. - 2-е изд. - М. : АСТ : Астрель, 

2010. - 272 с. - Библиогр.: с. 266-271 (103 назв.). - Для студентов. - Для преподавателей. - 

ISBN 978-5-17-049091-2 (АСТ). - ISBN 978-5-271-18997-5 (Астрель) : 80-00. 

3. Настольная книга преподавателя иностранного языка. Е.А. Маслыко, П.К. 

Бабинская и др. – Минск, 2008. 

4. Ноговицына, И.Г. Содержание профессионально-педагогической подготовки 

учителя в системе высшего педагогического образования: знаниевый или компетентностный 

подход?/ И.Г. Ноговицына// Alma Mater/Вестник высшей школы. – 2010. -  № 11. С.30-35. 

Электронные ресурсы: 

5. Методика обучения иностранному языку: учебник и практикум для академического 

бакалавриата / О. И. Трубицина [и др.] ; под ред. О. И. Трубициной. — М. : Издательство 

Юрайт, 2018. — 384 с. — (Серия : Образовательный процесс). — ISBN 978-5-534-09404-6.[ 

https://biblio-online.ru/book/metodika-obucheniya-inostrannomu-yazyku-427817] 

 

8.  Профессиональные базы данных и информационные справочные системы 

1) Государственная система правовой информации - официальный интернет-портал 

правовой информации- URL: http://pravo.gov.ru 

2) Информационная система «Единое окно доступа к образовательным ресурсам» - 

URL:  http://window.edu.ru   

3) Справочно-правовая система. Консультант Плюс - URL: http://www.consultant.ru/ 

 

9.     Перечень лицензионного и свободно распространяемого 

программного обеспечения, в том числе отечественного производства 

10.1.1. Лицензионное программное обеспечение отечественного производства: 

Kaspersky Anti-Virus 

10.1.2. Лицензионное программное обеспечение зарубежного производства: 



MS Office 

Windows 7 Professional 

Windows 10 

10.1.3. Свободно распространяемое программное обеспечение отечественного производства: 

7Zip 

10.1.4. Свободно распространяемое программное обеспечение зарубежного производства: 

Adobe Reader 

Libre Office.org 

 

10.  Обеспечение прохождения практики для лиц с инвалидностью и ОВЗ 

 Для лиц с ОВЗ и инвалидностью форма проведения практики устанавливается 

образовательной организацией с учетом особенностей психофизического развития, 

индивидуальных возможностей и состояния здоровья (по их заявлению). По решению 

образовательной организации для маломобильных категорий обучающихся некоторые 

виды/типы практики могут осуществляться дистанционно. При определении мест 

прохождения учебной и производственной практики обучающимся учитываются 

рекомендации, данные по результатам медико-социальной экспертизы, содержащиеся в 

индивидуальной программе реабилитации инвалида, где прописаны рекомендуемые условия 

и виды труда.  

 

11.  Материально-техническое обеспечение практики 

Материально-техническая база МАУ для проведения практики соответствует 

действующим санитарным и противопожарным правилам и нормам, а также требованиям 

техники безопасности, представлена в приложении к ОПОП «Материально-технические 

условия реализации образовательной программы» и включает: 

- учебные аудитории для проведения учебных занятий, предусмотренных программой 

бакалавриата/специалитета/магистратуры (выбрать), оснащенные оборудованием и 

техническими средствами обучения; 

- помещения для самостоятельной работы обучающихся, оснащенные компьютерной 

техникой с возможностью подключения к сети «Интернет» и обеспечением доступа к 

электронной информационно-образовательной среде МАУ; 

Допускается замена оборудования его виртуальными аналогами. 

 

12.  Распределение трудоемкости по видам учебной деятельности в соответствии с 

учебным планом 

 

Вид учебной  

деятельности 

 

 

Распределение трудоемкости по формам обучения 

Очная Очно-заочная Заочная 

Семестр 

Всего 

часов 

Семестр 

Всего 

часов 

Семестр 
Всего 

часов 

 4 

  

  

  

  

  

  

  

 

Самостоятельная 

работа 216      

Всего часов  

по практике 216      

                                                           

 



 

/ из них в форме 

практической 

подготовки 

      

Форма промежуточной аттестации 

Зачет с оценкой 36      

 
 


